
 

 

Durante il dottorato mi sono 

concentrato sullo studio dei 

processi di Decision Making e di 

Problem Solving con particolare 

interesse verso l’influenza del 

contesto nell’elaborazione delle 

informazioni. 

Nel tempo questo interesse mi ha 

avvicinato al tema del Nudge e 

dei Behavioral Insight 

focalizzando la mia formazione 

sull’implementazione di policy e 

sulla valutazione dell’architettura 

delle scelte. All’interno del 

contesto medico ho avuto modo 

approfondire il tema delle 

preferenze dei pazienti e dei 

contesti di Shared Decision 

Making che ho approfondito sul 

versante delle preferenze dei 

pazienti. 
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LUCA BAILO Ph.D, Psy.D 

Data di nascita: 19/05/1986 

ATTIVITÀ ACCADEMICHE 

 

Senior Research Collaborator 

IMT – Alti Studi Lucca (prof. Emiliano Ricciardi) 

2023 – presente 

 

Research manager  

Il VOLO – Società cooperativa Onlus (Giorgio Rezzonico) 

Monticello b.za, 2019 – 2021 

 

Invited Lecturer – Decisional processes and nudge 

Università degli studi di Milano Bicocca 

2018 – 2020 

 

Invited Lecturer – Shared decision-making e responsibility 

Istituto Nazionale dei Tumori di Milano 

2018 – 2019 

 

Invited Lecturer – Behavioral shaping and heuristic reasoning 

Università degli studi di Milano Statale 

2018 

 

Project lead – IMI PREFER, patient preferences 

imi.europa.eu/projects-results/project-factsheets/prefer 

IEO – Istituto Europeo di Oncologia (Gabriella Pravettoni) 

2017 – 2019 

 

Visiting Researcher – Subliminal priming in a selection task 

New York University – Motivation Lab (P.M. Gollwitzer) 

2016 

 

Cultore della materia – Psicologia generale 

Università degli studi di Milano Bicocca 

2014 

 

Masterclass in nudging & behavioral insight  

iNudgeyou (Pelle G. Hansen) 

Copenhagen (DK), Novembre 2020 

 

Dottorato di ricerca in Psicologia Sociale, Clinica e Cognitiva 

Università degli studi di milano Bicocca (Laura Macchi) 

Milano, Gennaio 2014 – Dicembre 2017 

 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Costruttivista 

Nous – Scuola di specializzazione quadriennale (Fabio 

Giommi) 

Milano, Gennaio 2014 – Dicembre 2018 
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Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e 

Neuropsicologia 

Università degli studi di milano Bicocca  

Milano, Gennaio 2014 – Dicembre 2018 

 

PRINCIPALI PUBBLICAZIONI 
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The patient perspective: investigating patient empowerment 

enablers and barriers within the oncological care process. 
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Marton, G., Pizzoli, S. F. M., Vergani, L., Mazzocco, K., Monzani, D., 

Bailo, L., ... & Pravettoni, G. (2021). Patients’ health locus of control 

and preferences about the role that they want to play in the medical 

decision-making process. Psychology, health & medicine, 26(2), 260-

266. 

 

Bailo, L., Vergani, L., & Pravettoni, G. (2019). Patient preferences as 

guidance for information framing in a medical shared decision-

making approach: the bridge between nudging and patient 

preferences. Patient preference and adherence, 13, 2225. 

 

Marzorati, C., Bailo, L., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2018). 

Empowerment from patient’s and caregiver’s perspective in cancer 

care. Health psychology open, 5(2), 2055102918815318. 

 

Monzani, D., Vergani, L., Pizzoli, S. F. M., Marton, G., Mazzocco, K., 

Bailo, L., ... & Pravettoni, G. (2020). Sexism interacts with patient–

physician gender concordance in influencing patient control 

preferences: findings from a vignette experimental design. Applied 

Psychology: Health and Well‐Being, 12(2), 471-492. 

 

 

CONVEGNI E CONFERENZE  

*: presentazione interventi o poster 

 

SITCC – Società Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva 

Convegno annuale 2021 (online) 

 

EPA – European Psychiatry Association 

Annual meeting 2021 (online) * 

 

SITCC – Società Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva  

Convegno annuale 2019 (Pavia) * 

 

IMI Prefer – Innovative Medicine Initiative 

Annual meeting 2019 (Geneve – Switzerland) * 
 

MPN Horizon – MPN Advocate Network 

Annual meeting 2018 (Prague – Czech Republic) * 

 

IMI Prefer – Innovative Medicine Initiative 

Annual meeting 2018 (Leuven – Belgium) * 

 

ASSC – Association for the Scientific Study of Consciousness 



 

Annual meeting 2016 (Paris – France) 

 

SJDM – Society for Judgment and Decision Making 

Annual meeting 2014 (Long Beach – USA) * 

 

 

ATTIVITÀ CLINICHE 

Duos – Centro psicologia psicoterapia Monza 

Co-founder / Psicoterapeuta 

Maggio 2017 – Presente 

 

Famiglie in centro, Monza 

Psicoterapeuta 

Giugno 2017 – Febbraio 2021 

 

Azienda Ospedaliera San Gerardo,  Monza 

Psicoterapeuta in formazione 

Settembre 2014 – Dicembre 2017 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze linguistiche: Inglese 

Comprensione 
Ascolto Avanzato 

Lettura Avanzato 

Conversazione 
Interazione Avanzato 

Produzione orale Avanzato 

Produzione scritta  Avanzato 

 

Competenze Digitali: 
• Utilizzo di software di analisi statistica (SPSS, Jamovi, R studio) 

• Utilizzo di software di ricerca (Python, Opensesame, Matlab + 

PTB, e-Prime) 

• Padronanza del pacchetto di Microsoft Office (Word, Excel, 

Powerpoint) 

• Buona conoscenza dei software di photo editing 

• Padronanza di setup hardware e software sia in ambiente 

Windows che OS X 

 

Altre competenze: 
• Fotografia professionale 

• Strumenti musicali (Basso e Batteria) 

• Arti marziali (1° dan di Karate, Jeet Kune Do)  

• Patente di guida B 

 

 

 
Il sottoscritto autorizza l'utilizzo dei dati presenti in questo curriculum per soli scopi di selezione in virtù di quanto previsto dal 

Decreto legislativo 30 giugno 2003 n. 196 e successive modifiche. 


