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La Rete Interistituzionale Territoriale Antiviolenza  

Ambito Isola Bergamasca e Bassa Val San Martino  
 

DESTINATARI DEL CORSO: 

Dirigenti scolastici, insegnanti delle scuole di ogni grado del nostro territorio, assistenti educatori, 

assistenti sociali della Tutela Minori e dei Servizi Sociali Territoriali. 

 
CORNICE TERRITORIALE DEL PROGETTO 
La Rete Interistituzionale Antiviolenza, come sistema integrato di connessioni e collaborazioni tra 
servizi, enti, istituzioni, forze dell’ordine, scuole e associazioni del territorio dell’Ambito Territoriale  
Isola Bergamasca e Bassa Val san Martino, per contrastare la violenza maschile contro le donne, 
definisce una serie di obiettivi e di azioni cardine all’interno delle quali co-costruisce progettualità sui 
diversi livelli e dimensioni del fenomeno.  
Tra le finalità della Rete Antiviolenza e dell’Assemblea dei Sindaci hanno identificato come essenziali 
è quella di investire nella prevenzione della violenza di genere, partendo dalla convinzione che il 
lavoro con le nuove generazione e con chi le forma, siano ingredienti fondamentali del cambiamento 
socioculturale. Trasformazione considerata necessaria a superare le matrici strutturali, sociali e 
culturali oltre a le radici storiche del fenomeno della violenza di genere. Formare le/gli insegnanti e il 
personale afferente alle scuole, oltre ad offrire agli/alle alunni/e del territorio occasioni per 
promuovere una diversa cultura di genere sono ritenute fondamentali. Nello specifico il presente 
progetto è sostenuto dal co-finanziamento dell’Ambito. 
 
BISOGNO RILEVATO 
In virtù di un bisogno rilevato negli ultimi anni da parte di alcuni dirigenti scolastici e insegnanti delle 

scuole afferenti alla Rete di Scopo contro la violenza di genere del territorio dell’Ambito Isola 

Bergamasca e Bassa Val San Martino, si è ritenuto necessario costruire una formazione sul fenomeno 

della violenza assistita intrafamiliare. Conoscere questi fenomeni, saperli leggere, cogliere i segnali, 

conoscere le prassi di segnalazione e/o di intervento, approfondire gli effetti che nella vita dei 
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bambine/i e dei/delle ragazze/i ha la violenza assistita sono ingredienti portanti dei percorsi che con 

questo progetto formativo si vuole offrire.  

Costruire Buone Prassi Territoriali comporta la creazione di azioni sinergiche, coordinate e coerenti tra 

i soggetti essenziali della Rete Interistituzionale Antiviolenza (quali Centro Antiviolenza, Tutela Minori, 

Servizi Sociali territoriali, le Autorità Giudiziarie, le Forze dell’Ordine, gli Enti sanitari) e le Scuole.  

Un progetto ad ampio respiro e dalla durata biennale, co-costruito in maniera corale con il contributo 

del lavoro di diversi partner istituzionali della rete territoriale antiviolenza. Nello specifico, Azienda 

Isola - Azienda Consortile dei Servizi alla persona dell’Ambito Territoriale Isola Bergamasca e Bassa Val 

San Martino con il sostegno economico e l’intervento guida della dott.ssa Lucia Mariani responsabile 

della Tutela Minori del territorio; l’Ufficio Scolastico Provinciale di Bergamo con il contributo attivo 

della Prof.ssa Katia Piccinini; l’Università di Bergamo- con l’intervento della Prof.ssa Roberta Di 

Pasquale; l’Associazione Aiuto Donna-Uscire dalla Violenza insieme al suo Centro Antiviolenza “Ascolta 

chi Parla” di Terno d’Isola con il contributo diretto della coordinatrice e responsabile Sara Modora e la 

partecipazione attiva come formatrice della dott.ssa Simona Pezzoli e, infine, la Rete Interistituzionale 

Territoriale Antiviolenza dell’Isola con il coordinamento della dott.ssa Maria Teresa Heredia.  

PREMESSE 

La violenza assistita intrafamiliare, ovvero la percezione o esposizione diretta, indiretta o mediata, da 

parte dei minori, alle violenze ai danni delle figure genitoriali di riferimento, in particolare della madre, 

all’interno del contesto familiare viene considerata a tutti gli effetti una forma di maltrattamento. Per 

la sua gravità, i traumi che crea e per le conseguenze a lungo termine che può avere nella vita dei 

figli/e che vi “assistono”, è riconosciuta di fatto come un reato perseguibile d’ufficio.  

Parlare di violenza assistita intrafamiliare comporta portare alla luce un fenomeno sottovalutato e 

nascosto, addirittura spesso invisibile, rispetto al quale si ha poca chiarezza analitica e di intervento. 

Un fenomeno che può avere gravissimi effetti nello sviluppo cognitivo, emotivo e sociale del bambino 

oltre che conseguenze a lungo termine. Gli studi mostrano che la violenza assistita può addirittura 

essere uno dei fattori che favorisce la trasmissione della violenza da una generazione all’altra. 

OBIETTIVI DEL CORSO 

• iscrivere il fenomeno della violenza assistita intrafamiliare all’interno della cornice più ampia 

della violenza di genere; 

• contestualizzare il fenomeno e le sue manifestazioni, spesso “silenti”, nel contesto scolastico; 

• saper cogliere i segnali di disagio e malessere ad esso correlati; 

• acquisire narrazioni, linguaggi e strategie condivise e utili a costruire prassi di intervento 

multilivello e interdisciplinare in una cornice di lavoro in e di rete; 



 

  

Iniziativa del progetto «Rete interistituzionale Antiviolenza Ambito Isola Bergamasca e Bassa Val San Martino “Ascolta chi parla – dare voce alle 
donne vittime di violenza», realizzata nell’ambito delle politiche di prevenzione e contrasto del fenomeno della violenza contro le donne (l.r. 
11/2012) e finanziata nell’ambito del Programma regionale 2024/2025 - d.g.r. 550 del 2023 e d.g.r. 2345 del 2024 e del co-finanziamento 
dell’Ambito Territoriale Isola Bergamasca e Bassa Val San Martino/Azienda Isola con i fondi  destinati alla prevenzione. 

 

• identificare, gestire e superare i pregiudizi che spesso ostacolano un buon intervento 

sinergico;  

• lavorare sull’impatto emotivo che questo tipo di situazioni hanno o possono avere sulla propria 

azione professionale e sulla complessa relazione educativa 

• iscrivere i contenuti del corso prestando attenzione alla cornice relazionale con la quale lavora 

l’insegnante: la classe; 

• approfondire e confrontarsi sulle funzioni e i ruoli delle diverse professionalità coinvolte in 

un’ottica di corresponsabilità e co-costruzione di una presa in carico congiunta tra la Scuola, la 

Tutela Minori, i Servizi Sociali Territoriali, il Centro Antiviolenza e le Forze dell’Ordine, quando 

necessari; 

• favorire l’incontro di soggetti con professioni diverse (insegnanti, assistenti educatori e 

assistenti sociali, operatrici dell’accoglienza del CAV), nel contesto stesso della formazione, 

dell’analisi dei casi, e delle supervisioni didattiche accompagnate/i da esperte in materia sui 

diversi livelli di intervento 

. 

METODOLOGIA DI LAVORO 

La formazione si configura a step, con una struttura a moduli, ciascuno dei quali avrà un momento 

iniziale teorico on line e un successivo momento laboratoriale in presenza caratterizzato da una 

metodologia interattiva e partecipativa. 

Attraverso il terzo modulo si darà avvio ad un lavoro di supervisione didattica e di raccordo con i Servizi 

Sociali e con la Tutela Minori che consentirà di affrontare la complessità del tema in un’ottica in e di 

Rete e di un lavoro coordinato e sinergico.  

A scelta sarà possibile iscriversi al 4° modulo (non obbligatorio) che introdurrà il fenomeno della “Teen 

dating violence” legata alle prime relazioni affettive dei ragazzi e ragazze. 

Questo progetto formativo prevede anche approfondimenti e supervisioni lungo l’anno scolastico 

2025-2026 e interventi di prevenzione in alcune delle classi delle insegnanti che parteciperanno al 

percorso formativo. 

La partecipazione al corso è gratuita e verranno rilasciati attestati di formazione a chi frequenterà il 

75% delle ore del corso.  

Gli incontri teorici saranno aperti contemporaneamente a tutti i partecipanti di ogni grado di Scuola 

mentre i laboratori e le supervisioni didattiche saranno differenziati in due gruppi divisi per grado di 

scuola di appartenenza  

1. partecipanti che lavorano nella scuola dell’Infanzia e primaria; 

2. partecipanti che lavorano nelle scuole secondarie di 1° e 2° grado. 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 
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MODULO 1 (Parte I (teorica) h2 e Parte II (laboratoriale) h2) “Inquadramento ed introduzione alla/della 

violenza assistita intrafamiliare all’interno del fenomeno della violenza maschile contro le donne.”  

 

MODULO 2 (Parte I (teorica) h2 e Parte II (laboratoriale) h2) “Comprendere la violenza assistita 

intrafamiliare: gli effetti a breve e a lungo termine sulla salute psico-fisica dei bambini e delle bambine”  

 

MODULO 3 (Parte I (teorica) h2 e Parte II (laboratoriale) h2) “Buone Prassi Territoriali: i Servizi Sociali 

Territoriali e la Tutela Minori in sinergia con le scuole nella gestione dei casi di violenza assistita. 

Interventi in e di Rete.”  

 

MODULO 4 opzionale e a iscrizione separata (Parte I (teorica) h2 e Parte II (laboratoriale) h2)  

“I fenomeno della “Teen dating violence” 

Per iscriversi a questo modulo scrivere all’indirizzo e-mail reteantiviolenzaisola@gmai.com  

 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE ALLA PARTE TEORICA DEI MODULI  

Il link di collegamento ai momenti teorici verrà inviato all’indirizzo e-mail delle e degli iscritti al corso. 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE ALLA PARTE LABORATORIALE DEI MODULI 

Il luogo in cui verranno svolti gli incontri laboratoriali è la Sala Ghisleni sita in Via Giuseppe Bravi 16 a 

Terno d'Isola (BG) al piano terra dello stabile di Azienda Isola: Azienda Consortile dei Servizi alla 

persona. 

FORMATRICI E REGIA SCIENTIFICA del progetto 

Per la formazione teorica e laboratoriale: 

• Prof.ssa Katia Piccinini – referente pari opportunità e violenza di genere – Ufficio Scolastico 

Provinciale di Bergamo 

• Prof.ssa Roberta Di Pasquale - docente di Psicologia Dinamica, Università degli studi di Bergamo 

• dott.ssa Simona Pezzoli - psicologa psicoterapeuta, Associazione Aiuto donna -Uscire dalla 

violenza - ODV". 

Per il territorio, il lavoro sulle Buone Prassi e il raccordo con la Tutela Minori, i Servizi Sociali Territoriali 

e i partner istituzionali: 

1. dott.ssa Lucia Mariani –responsabile della Tutela Minori di Azienda Isola – Azienda Speciale 

Consortile per i servizi alla persona e referente tecnica della Rete Interistituzionale Territoriale 

Antiviolenza Ambito Isola Bergamasca e Bassa Val San Martino 

2. dott.ssa Sara Modora – responsabile e coordinatrice del Centro Antiviolenza Ascolta chi Parla 

di Associazione Aiuto Donna Uscire dalla violenza ODV 
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3. dott.ssa Maria Teresa Heredia – coordinatrice della Rete Interistituzionale Territoriale 

Antiviolenza Ambito Isola Bergamasca e Bassa Val San Martino 

CRONOPROGRAMMA 

GIORNATE DEL 
CORSO:  
LUNEDÌ 
POMERIGGIO  

ON LINE                    
Formazione 
teorica 
 
  

IN PRESENZA 
Laboratorio 
Scuole 
Infanzia e 
Primaria 

IN PRESENZA 
Laboratorio 
Scuole 
Secondarie di 
1° e 2° grado 

FORMATRICI 
 
 

Presentazione del 
corso 

30.10.24  
17.00-18.00   

Katia Piccini 
Sara Modora  
Maria Teresa Heredia 

Primo Modulo 
18.11.24 
17.00-19.00 

02.12.25 
17.00-19.00 

02.12.24 
14.30-16.30 

Simona Pezzoli  
Katia Piccinini  
Roberta Di Pasquale 

Secondo Modulo 
09.12.24 
17.00-19.00 

16.12.24 
17.00-19.00 

16.12.24  
14.30-16.30 

Roberta Di Pasquale Simona 
Pezzoli 

Terzo Modulo 
03.02.25  
17.00-19.00 

17.02.25  
17.00-19.00 

24.02.25 
14.30-16.30 

Lucia Mariani  
Katia Piccinini 
Sara Modora  
Maria Teresa Heredia Roberta Di 
Pasquale Simona Pezzoli 

Quarto Modulo 
10.03.25 
17.00-19.00 

17.03.25 
17.00-19.00  

Roberta Di Pasquale Simona 
Pezzoli 

Supervisioni   
a.s. 2025/26  date da fissare date da fissare 

 

Interventi in classe 
con programmi di 
prevenzione della 
violenza di genere 

date da 
fissare date da fissare date da fissare 

 

 

ISCRIZIONI: Il corso non prevede alcun costo per i partecipanti e per iscriversi basta cliccare il link: 

https://forms.office.com/e/qJYUs9RypP 

Verranno chiesti i crediti formativi a CROAS per le assistenti sociali che si iscriveranno al 3° Modulo. 
CONTATTI: Per ulteriori informazioni, chiarimenti o altro contattare: 

Maria Teresa Heredia reteantiviolenzaisola@gmail.com  -  mobile: +39 3206941680 

Coordinatrice della Rete Interistituzionale Territoriale Antiviolenza Ambito Isola Bergamasca e Bassa 

Val San Martino 
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